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Zazitkova Slunicka

,V DETSKE SKUPINE SLUNICKA preferujeme vlastni zdZitky déti. Lovime ryby, sedime
v hasic¢ském auté, poustime majdk v policejnim auté a krouzkujeme ptdky. Na tyto zdZitky se
nedd zapomenout! “

Aktualizovana verze, schvdleno na pedagogické radé dne:

Platnost od 1. 9. 2026
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Materska Skola Sluni¢ka Motyilci s.r.o.
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Informace o ném byla poddna rodicm na Uvodni schlzce na konci zati 2026 v tisténé podobé je
k dispozici v materské skole.
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Uvod
Tento Skolni vzdélavaci program je uréen pro Détskou skupinu Slunicka Motylci a je platny na tfileté
obdobi, tedy jeho dalsi aktualizace je planovana na rok 2028. Po uplynuti prvni zkuSenostni sezény
bude vSak vyhodnoceno, zda tfileté obdobi neni pfilis dlouhé, a zda nebude vhodné program
aktualizovat dfive. Program Cerpa inspiraci ze zkusenosti jednatelky matefské Skoly a détskych
skupin, ktera se specializovala na zavadéni tematicky orientovanych vzdélavacich program( v
predskolnich zafizenich.

Prace v Détské skupiné Slunicka je postavena na sedmi kli¢ovych principech, které tvofi zaklad
naseho vzdélavaciho modelu:

1. Tydenni tematické bloky — propojuji DS a rodinu, zajistuji kontinuitu vzdélavani a pobytu v
zafizeni a umoznuji détem i rodicim aktivné se zapoijit do vychovného procesu.

2. Postupna adaptace ditéte — individualni pfistup k ditéti a jeho rodiné prostfednictvim
tutorialniho systému, ktery podporuje bezpecné zaclenéni do kolektivu.

3. Sledovani vyvoje ditéte — osobnostni vzdélavani, zahrnujici rozvoj intelektu i charakteru
ditéte, s ohledem na jeho individudlni potfeby a tempo.

4. Komunikace s rodici — pravidelna a oteviena spoluprace, kterd umoznuje sdileni hodnot a
duchovni rozvoj déti v souladu s rodinnymi principy.

5. Vytvareni pozitivniho prostiedi v détské skupiné — vzdélavani formou nabidky aktivit a
stimulacnich technik, které podporuji samostatnost a kreativitu ditéte.

6. Bezpecnost déti — zajisténi fyzického a psychického bezpeci béhem vsech cinnosti.

7. ReSeni mimoradnych situaci — pfipravené postupy pro zvladéni krizovych &i ne¢ekanych
situaci s ohledem na potreby ditéte.

Zakladnim rysem naseho vzdélavaciho modelu je vzdélavani formou nabidky, kterd respektuje
individualni schopnosti a tempo kazdého ditéte. Tento pristup je ¢astecné inspirovan Montessori
pedagogikou, i kdyZ jej nelze povazovat za jeji plnou aplikaci. Podrobnéjsi informace o motivacnich
strategiich a konkrétnich doporucenich pro ucitelky jsou rozpracovany v tfidnich ro¢nich a mési¢nich
planech, které slouzi jako prakticky ndvod k realizaci programu.

Charakteristika détské skupiny Sluni¢ka Motylci

Détska skupina Slunicka Motylci pracuje na principu tematickych celk(, které se béhem jednotlivych
tydnl vzajemné prolinaji a doplnuji. Tento zplsob organizace umozZiiuje détem ziskavat trvalejsi
poznatky, které nasledné vyuzivaji pfi dalsim rozvoji a prohlubovani svého vnimani okolniho
prostiedi. Déti se uci propojit nové zkusenosti s témi jiz ziskanymi, ¢imz se podporuje jejich
komplexni pozndvaci proces a ptirozena zvidavost.

Zameéstnanci détské skupiny jsou aktivni soucasti rozsahlejsiho mentoringového projektu, ktery je
koncipovan tak, aby poskytoval inspiraci a praktické zkusenosti méné zkusenym pedagogim.
Program jim umoZiuje nejen seberealizaci, ale i rozvoj individualniho pedagogického uvazovani a
kreativniho pristupu k vychové a vzdélavani déti predskolniho véku. Mentoringovy program je
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pravidelné integrovan do kazdé pedagogické porady a pfi individudlnich pohovorech se zaméstnanci,
¢imz zajistuje kontinualni profesni podporu a moznost reflexe pedagogické praxe.

Charakteristika vzdélavaciho programu

Jednim z hlavnich cill vychovy v Détské skupiné Sluni¢ka Motylci je rozvoj osobnosti ditéte pfimérené
jeho véku a individudlnim schopnostem. Na zakladé prani rodic¢t nabizime détem Siroké spektrum
dil¢ich program( a cinnosti, pficemZz dbame na to, aby déti nebyly pretéZovany. Soucasti naseho
pristupu je i pravidelna komunikace s rodiéi, pfipominajici, ze hlavni naplni déti je hra a pobyt v pfirodé,
které poskytuji nezapomenutelné zazitky a pfirozené podnéty pro jejich dalsi rozvoj. Tento pfistup je
zaroven inspiraci pro nazev vzdéldvaciho programu.

Vétsinu diléich program a projektd realizuji peclivé pFipraveni pracovnici skupiny, ktefi vychazeji z
cill a zdmérda Planu vychovy a péce (PVP). Projekty jsou napliiovany po dohodé s feditelkou, ktera
aktivné podporuje a koordinuje jednotlivé aktivity. Prace s détmi probiha ve mensich skupindch a po
pfimérenou dobu, coZz umoziuje individualni ptistup a efektivni podporu kazdého ditéte.

Ve vychovné préci se snazime maximalné vyuzivat prednosti tfidy, kterd simuluje rodinné prostredi.
Déti se uci vzajemné ohleduplnosti, samostatnosti a aktivnimu pozorovani ostatnich. Prostfednictvim
pfimého i zprostfedkovaného poznavani, prozitkového uceni a kratkych exkurzi ziskavaji déti
zkusenosti, které podporuji jejich samostatnost a pfizplsobivost.

V pribéhu roku a v pfiznivém pocasi planujeme s détmi minimalné jednou za 14 dni delsi puldenni
vychdzky do okoli. Velmi oblibené jsou také pravidelné jednodenni vylety ke konci Skolniho roku, kdy
starsSi déti pomahaji mladsim. Déti tak pozndvaji domaci zvifata, pozoruji ptirodu a zvifata v okoli a
zapoijuji se do her a aktivit v parcich. Soucasti programu jsou také tradi¢ni akce, jako podzimni
karneval ¢i Détsky den, ktery je realizovdn ve spolupraci s profesionalni spolecnosti dle aktudlnich
trend(l pohadkovych postavicek.

Velky daraz klademe na nendsilnou adaptaci novych déti. Pro nové déti je vytvoren program ,,Zvykam
si na Skolku”, ktery stanovuje pisemny postup adaptace. Déti mohou podle potfeby dochazet jeden
den v tydnu, vzdy po individualni domluvé s rodici, aby se postupné seznamily s prostfedim a
pedagogickym tymem a citily se v novém prostiedi bezpecné.

Ve vychovné praci rovnéz vyuzivame vsechny svatky a tradice v pribéhu roku a dbame na
upeviovani pozitivnich kamaradskych vztaha, slavime narozeniny kazdého ditéte a podporujeme
vzajemnou spolupraci a ohleduplnost. Nabizime kvalitni péci a Ucastnime se kulturnich akci pro déti a
pro rodice, napfiklad Akademie pro maminky ¢i Den otevienych dvefi.

Ve vzdélavacim procesu uprfednostiiujeme rozvoj smyslového vnimani, podporu samostatného
jedndni a rozhodovani a upeviiovani pocitu bezpeci, ktery je zakladem pro ptirozené pozndvani.
Veskeré snazeni pedagogického tymu sméfuje k tomu, aby kazdé dité bylo maximalné stastné,

spokojené a citilo se v détské skupiné prijato a podporovano.
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Charakteristika vzdélavaciho programu ,,Tematické tydny“

Skolni vzd&lavaci program nazvany , Tematické tydny“ vychazi z Pldnu vychovy a péce pro predskolni
vzdélavani a je zaméren na komplexni rozvoj osobnosti ditéte. Cilem je pfipravit déti na Zivot a
usnadnit jim hladky pfechod do dalSiho stupné vzdélani. Program klade rovnéz dlraz na intenzivni
spolupraci s rodici, aby vychovné plsobeni v détské skupiné bylo v souladu s vychovou v rodinach.

Snazime se, aby se déti ucily odpovédnosti za své jednani, vyjadiovaly svij nazor, znaly zakladni
pravidla komunikace a byly vedeny k samostatnosti, zodpovédnosti a poradku pfi pInéni tkold. V
jednotlivych integrovanych blocich, kterych je tolik, kolik je tydnU v roce, rozvijime vsechny stranky
détské osobnosti nasledujicim zptsobem:

1. Pohyb a télesny rozvoj: Dostatecnou prilezitosti k pohybu a pobytem venku podporujeme
fyzickou pohodu, télesnou zdatnost, obratnost a motoricky rozvoj odpovidajici détskému
véku.

2. Dusevni a jazykovy rozvoj: Vytvarenim prijemné , hraci tematické” i pracovni atmosféry
pfispivame k harmonickému duSevnimu rozvoji déti. Kazdodenni ¢teni a vypravéni pohadek a
pribéhl rozviji jejich jazykové a komunikacni schopnosti. Déti podporujeme ve zdravém
sebevédomi prostfednictvim pozitivni zpétné vazby pfi jejich Uspésich v osobnostnim rozvoji
a pfi vytvarnych, hudebnich, pozndvacich a dalSich ¢innostech. Respektujeme jejich radost i
smutek, ¢imzZ je u¢ime respektu k ostatnim.

3. Rozvoj socialnich vztah: Vytvarime dobré vztahy mezi détmi a u¢ime je vzajemné Gcté.
Neustalou trpélivosti, i v konfliktnich situacich, poskytujeme détem vzor spravné komunikace
s ostatnimi. BEhem ranniho krouzku vysvétlujeme pravidla sprdvného chovani a kazdy mésic
se zaméfujeme na rozvoj jednoho pozitivniho ndvyku, napftiklad spolecenského chovani
(pozdrav, o¢ni kontakt) ¢i socidlni empatie (pomoc kamaradovi, vciténi se do jeho situace
apod.).

4. Spoluprace a kulturni rozvoj: Skrze praci na spolecnych projektech déti rozvijeji schopnost
spolupracovat a spolupodilet se. Seznamuiji se s kulturnim bohatstvim prostrednictvim
pohadek, lidovych pisni a basnicek a rozvijeji estetické citéni skrze poslech Zivé i
reprodukované hudby. Socidlni a komunikacni dovednosti podporujeme také spontannimi i
fizenymi hrami, dramatickymi ¢innostmi, hudebnimi a vytvarnymi aktivitami, sportovnimi a
kooperativnimi hrami, ¢etbou a vypravénim pfibéha. Diky nim déti vstiebavaji hodnoty lasky,
pratelstvi a rodiny.

5. P¥irodovédny rozvoj: Skrze poznavani okolni pfirody a pobyt v parcich podporujeme
pfirozené uvédomovani si zmén béhem rocnich obdobi a vlivu pocasi. Déti se seznamuiji s
dopadem ¢lovéka na krajinu a jeji utvareni. Pravidelné rozhovory a vlastni priklad uci déti
odpovédnosti k prirodé, tfidéni odpadl a Setrnému zachazeni s okolnim prostfedim
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Uzka spoluprace détské skupiny a rodiny pii tematickych tydnech
Hlavnim vychodiskem pro tuto charakteristiku détské skupiny je presvédceni, ze rodice jsou
primarnimi vychovateli svych déti a jejich roli je poskytovat bezpeéné a podnétné prostredi pro
rozvoj ditéte. Ukolem $koly nenf tuto roli nahrazovat, ale systematicky ji podporovat a doplfiovat.
Veskeré vzdélavaci aktivity a pedagogické strategie jsou proto planovany s ohledem na aktivni
zapojeni rodiny a jeji informovanost o déni v détské skupiné.

V praktické roviné to znamen3, ze kazdy tyden rodi¢e dostavaji podrobné zpracovany pldn
tematickych aktivit prostfednictvim uzaviené skupiny na socialni siti. Tento plan obsahuje nejen
rozpis aktivit, ale i basnicky, pisni¢ky, naméty pro domaci prozitkové hry a tipy na spolecné Cinnosti,
které podporuji upeviiovani nabytych dovednosti a znalosti. Rodice se tak mohou aktivné zapojit do
vzdélavaciho procesu a pfizplUsobit podnéty individudlnim potfebam svého ditéte. Pecujici pracovnici
pfitom poskytuji konzultace a rady, jak s ditétem doma pracovat, a feditelka détské skupiny se
individualné vénuje kazdé rodiné, aby zajistila kontinuitu a kvalitu spoluprace.

Spoluprace s rodici se neomezuje pouze na digitalni komunikaci. Détska skupina pravidelné porada
setkani, tvorivé dilny, kulturni akce a tematické slavnosti, kde se rodice mohou aktivné ucastnit.
Naptiklad vanocni dilny, velikonocni besidky nebo tvofivé odpoledne s maminkami umoZiuji nejen
upevnéni vztahtd mezi Skolkou a rodinou, ale také rozvijeji komunitni vazby mezi rodic¢i samotnymi.
Tyto aktivity maji vyznamny psychosocialni dopad: déti se uéi spoluprdci, empatii a vzajemnému
respektu, zatimco rodice ziskavaji lepsi pochopeni pedagogickych principl a metod, které podporuji
harmonicky rozvoj jejich déti.

Kromé pravidelnych akci se jednou rocné provadi anonymni dotaznikové Setfeni spokojenosti rodicd,
které poskytuje dllezité zpétné vazby pro zlepseni kvality vzdélavani a organizace détské skupiny. Na
zacatku kazdého skolniho roku se rovnéz kona informacni schlizka, kde jsou rodi¢e seznameni se
Skolnim fadem, Planem vychovy a péce a pravidly spoluprdce. Dale jsou rodice motivovani k pfispéni
na rdzné aktivity — at uz formou drobnych materiélnich darq, ¢i Ucasti pfi realizaci akci, coz podporuje
jejich pocit spoluzodpovédnosti a prohlubuje propojeni domdaciho a skolniho prostredi.

Zejména ve vztahu k novym détem klademe velky dliraz na postupnou a nenasilnou adaptaci.
Program ,,Zvykam si na Skolku” umoZniuje détem postupné navstévovat détskou skupinu, pricemz
intenzita pobytu se fidi jejich individualni potfebou bezpeci a psychické pohody. Rodice jsou pfi
adaptaci aktivnimi partnery, coZ podporuje pozitivni emociondlni prozZitek ditéte a usnadruje jeho
socializaci v kolektivu.

Celkové spoluprace s rodinou sméfuje k vytvoreni jednotného a konzistentniho prostfedi, kde se dité
citi bezpecné, je motivovano k uceni a rozvoji, a zaroveri se uci zdkladnim hodnotam, jako jsou
odpovédnost, respekt a empatie. Aktivni zapojeni rodic podporuje nejen rozvoj ditéte, ale pfispiva i
k harmonické atmosfére celé détské skupiny a posiluje divéru mezi détskou skupinou a rodinou
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Kazdé dité je jedineCnou osobnosti, ktera ma své silné i slabsi stranky. Hlavnim cilem naseho
vzdélavaciho projektu je podporovat rozvoj ptirozenych prednosti ditéte a zaroven citlivé pomahat
prekonavat jeho nedostatky. Tento proces vyZaduje nejen znalost individudlnich potreb ditéte, ale
také hluboké porozuméni rodinnému zazemi a hodnotam, které dité prinasi. Harmonizace
vychovného plsobeni mezi détskou skupinou a rodinou je proto klicovym prvkem naseho
pedagogického modelu.

Cilem konzultaci s rodiéi je nejen sledovani pokrok ditéte, ale i spole¢né dohodnuti konkrétnich
vzdélavacich a rozvojovych cil(, stejné jako metod a prostredkd, které umozni jejich dosazeni. Tento
proces harmonizuje vychovné plsobeni v détské skupiné a v rodiné a pfispiva k tomu, Ze dité proziva
konzistentni, podporujici a bezpecné prostredi, které je zakladem pro jeho optimalni rozvoj.

Klicovou roli zde hraje také mentoringovy program, ktery vede pracovniky détské skupiny ke kvalitni
komunikaci s rodici, preddvani zkusenosti a nabizeni koordinovaného postupu pfi vzdélavani déti.
Program podporuje pedagogickou reflexi a pomaha uciteliim identifikovat déti, které vyzZaduji
individualni ptistup ¢i vétsi zapojeni do kolektivu.

Pro sledovdani a dokumentaci vyvoje kazdého ditéte je vytvareno portfolio, které reflektuje jeho
postupny rozvoj béhem dochdzky do détské skupiny. Portfolio zahrnuje kresby, pracovni listy,
zaznamy motorického, socidlniho a emocniho rozvoje ditéte a poskytuje jak uciteldm, tak rodicdm
uceleny prehled o progresu ditéte. Tento ndstroj zaroven podporuje reflexi ditéte samotného a
umoznuje mu vizualné sledovat své vlastni Uspéchy a pokroky.

Osobnostni vzdélavani — rozvoj intelektu i charakteru ditéte

PFi vychové a vzdélavani déti je nezbytné prihlizet nejen k rozvoji intelektu, tedy k ziskavani znalosti a
dovednosti, ale i k formovani charakteru ditéte. V détské skupiné je dostatek prostoru a ¢asu
podporovat u déti rozvoj klicovych charakterovych vlastnosti, jako jsou vytrvalost, trpélivost,
pracovitost, dislednost, empatie ¢i zodpovédnost. Tyto vlastnosti tvofi pevny zéklad pro budouci
vzdélavaci i osobni Uspéchy ditéte a pfispivaji k jeho pfipravenosti na skolni prostredi.

V praxi to znamen3, Ze kazdy tyden je vybrano jedno téma, na které se ve vychovném programu
soustrfedime. Déti jsou vedeny k jejimu postupnému osvojovani prostifednictvim dennich ¢innosti,
her, spoluprdce s ostatnimi détmi a reflektivnich aktivit. Soucasné je kazdy tyden stanoven tematicky
blok zaméreny na podporu socializace, samostatnosti, pofadku a schopnosti spoluprace, kterému je
vénovana systematicka pozornost uciteld.
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Duchovni presah vzdélavani
V ramci vychovy a vzdélavani déti klademe dlraz také na rozvoj duchovni stranky jejich osobnosti.
Déti se seznamuiji s vyznamnymi kulturnimi a ndbozenskymi tradicemi, predevsim s kfestanskymi
svatky, jako jsou Vanoce a Velikonoce, a to pfimérené jejich véku. Pribéhy a aktivity spojené s témito
svatky maji pfedevsim vychovny a hodnototvorny charakter, a jsou vidy dobrovolné, s respektem k
nazorim a svédomi déti a jejich rodin.

Cilem je vést déti k respektu k odliSnostem a odliSnym nazorlim, pfedchazet socidlné patologickym
jevlim a podporovat rozvoj tolerance. Détska skupina je oteviena vsem détem bez ohledu na
naboZenskou orientaci jejich rodin a principielné nepreferuje Zadnou konkrétni viru.

Vzdélani formou nabidky a stimulacni techniky

Vzdélavaci proces ve skupiné je koncipovan jako nabidka moZnosti, z nichZ si déti mohou vybirat
podle svych individudlnich schopnosti a zajmU. Tento ptistup podporuje samostatnost, zodpovédnost
a pfirozenou motivaci k uceni. DlleZitym cilem je vytvoreni pfijemného, bezpecného a podnétného
prostredi, které usnadnuje détem adaptaci do kolektivu a podporuje jejich celkovy osobnostni rozvoj.

Bé&hem prvnich let dochazky se soustfedime na rozvoj zakladnich dovednosti socializace a
samostatného jednani, podporu smyslu pro poradek a porozuméni pravidliim vzajemného souziti.
Postupné se déti seznamuiji s dalSimi znalostmi, védomostmi a dovednostmi odpovidajicimi jejich
predskolnimu véku, pficemz vSe probiha hravou a motivacni formou.

Materidlni podminky

Prostor détské skupiny je koncipovan tak, aby splfioval veskera funkcni i estetickd kritéria
predskolniho vzdélavaciho zatizeni. Budova byla zkolaudovana specidlné pro provoz détské skupiny a
jeji vyuziti bylo schvaleno ptislusnym stavebnim uradem.

Hlavni ¢ast tvofi prostorna herna, ktera zahrnuje i ¢aste¢né vymezeny prostor pro odpocinek déti.
Dale je prostor vybaven umyvarnami, toaletami, Satnami a vydejnou jidelny. Soucasti zazemi je také
mistnost pro ucitelky, Uklidova mistnost a vésak pro osobni véci pedagogu. Celkové je prostredi
navrZeno tak, aby podporovalo bezpecny, pohodiny a podnétny pobyt déti, a zdroven umozrovalo
pedagoglim efektivné realizovat planované vzdélavaci a vychovné aktivity.

Vybaveni uceben

Herna ma dostatecné velké prostory, je vybavena nabytkem. Z hygienickych, bezpecnostnich i
estetickych divodu jsme volili oteviené skririky, aby si déti nemohly do dvifek privfit prsty. Hracky jsou
vZdy v latkovych boxech, které jsou soucasti skfinék a daji se umistit do jakéhokoliv prostoru. Détsky
nabytek, pomlcky pro psychomotoricka cvieni, zdravotné hygienické zafizeni (umyvarny, toalety) i
vybaveni pro odpocinek (lehatka) odpovidaji po¢tu déti a jsou zdravotné nezavadné a bezpecné.
Vybaveni uceben je nasledujici:

stolecky a Zidlicky
stdl a Zidle pro vyucujici
tematické koberce

tabule, nasténky
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e police na knihy, stavebnice, papiry, vytvarné potieby, edukativni pomlcky a hudebni
nastroje
police na détské vykresy
pomucky pro psychomotorické cvi¢eni — napf. tunely, kostky, paddky, mice
veésacky
v loZnici uzplGsobené pro spanek jsou lehatka a loZni pradlo
Iékdrna (dostupna z obou tfid, ale mimo dosah déti)

Vybaveni edukativnimi pomUlckami, materidly a dopliky odpovida poctu déti i jejich véku,
bude pribézné obnovovano a dopliovano. Edukativni hracky a doplriky nebo alespor jejich podstatna
¢ast jsou umisténa tak, aby je déti dobre vidély a mohly si je samostatné brat a zaroven se vyznaly v
jejich ulozeni a mohly se aktivné podilet na jejich uklidu. Samotné détské vytvory jsou zakladany a
pouzivdny na sledovani a hodnoceni déti formou portfolia.

Zivotosprava

Veskera strava podavana détem je peclivé sestavovdana tak, aby byla vyvazena a odpovidala
potiebam predskolnich déti. Manazerka skupiny, ktera ma na starosti skladbu a objednavani jidel,
zajistuje, aby strava byla pestra, obsahovala dostatek syrové i varené zeleniny a ovoce a aby déti
pfijimaly vSechny potiebné Ziviny. Détem jsou podavany dvé hlavni svaciny — dopoledni a odpoledni
— spolu s dostate¢nym mnoZzstvim tekutin.

Ve tfidach maji déti k dispozici ¢aj nebo pfirodni stavy v barevnych kelimcich, které si mohou kdykoliv
vzit. Pedagogové zaroven pravidelné nabizeji détem piti v intervalech, coz je obzvlast dileZité béhem
teplych letnich dni, kdy se dbd na prevenci dehydratace.

Denni rezim je pravidelny a respektuje potfeby déti. Dopoledni pobyt venku je standardni soucasti
programu a jeho délka a intenzita jsou pfizplsobeny aktudlnim povétrnostnim podminkam. V
chladnéjsich dnech, zejména pokud teplota klesne pod —10 °C, se venkovni aktivity upravuji nebo se
konaji alternativni ¢innosti uvnitr.

Po obédé maji déti moznost odpocinku — vétsSina z nich spi, ale i ti, ktefi nespi, mohou vyuzit k
odpocinku vyhrazeny prostor. Program détské skupiny je strukturovan tak, aby stfidal statické a
dynamickeé ¢innosti, ¢imZ je détem zajistén dostatecny pohyb a pfirozena fyzicka aktivita béhem
celého dne. Tento pfistup podporuje zdravy vyvoj déti a vytvari harmonicky rezim, ktery respektuje
jejich potreby a prispiva k jejich pohodé a celkové spokojenosti.
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Psychosocialni podminky — adaptace
V détské skupiné je kladen diraz na vytvareni klidné, pohodové a pratelské atmosféry, ktera
podporuje psychickou pohodu déti. U nové ptichozich déti je umoznéno, aby rodic¢e zpocatku
setrvdvali se svym ditétem ve tfidé. Tento postup pomaha zmirnit stres spojeny s odloucenim a
usnadnuje postupnou adaptaci ditéte na nové prostredi a nové dospélé.

Rodice mohou pred nastupem ditéte vyuzit adaptacni systém, ktery je fizen jasné stanovenymi
pravidly. Tento systém umoziuje ditéti postupné se sezndmit s prostiedim, rutinnimi ¢innostmi i
pedagogickym personalem, ¢imz se snizuje riziko Uzkosti a usnadnuje se jeho zaclenéni do kolektivu.

Déti jsou vedeny k dodrzovani fadu vzajemného souziti, k toleranci a ohleduplnosti k ostatnim. Starsi
déti jsou motivovany k pomoci mladsim a k zodpovédnému chovani, ¢imz se podporuje pocit
sounaleZitosti a spoluprace. Kazdy Uspéch, byt jen drobny, je ocefiovan, aby déti ziskavaly pozitivni
zpétnou vazbu a motivaci ke zlepsSeni svych socidlnich dovednosti.

V oblasti kdzné se klade dlraz predevsim na pozitivni motivaci, chovani jednotlivcl je ocefiovdano
skrze pfiklady dobrého chovani ostatnich déti. Negativni chovani je feSeno diskrétné a konstruktivné,
aby déti ziskavaly pozitivni modely chovani a zaroven se citily bezpecné a podporovany v socidlnim
rozvoji.

Organizace

Denni fad, podle kterého je organizovdno vzdélavani v Détské skupiné Slunicka, je detailné uveden ve
$kolnim Fadu tohoto dokumentu. R4d je zdmérné &lenén do 3irsich ¢asovych blokd, aniz by presné
specifikoval, kdy se ktera Cinnost uskuteciuje. Tento pristup poskytuje ucitelkdm flexibilitu a moznost
pfizplsobit pribéh dne aktualnim potfebam jednotlivych déti i celého kolektivu. Podle situace
mohou pedagogové jednotlivé ¢innosti prodlouZit, zkratit i pfipadné vynechat.

Zvlastni pozornost je vénovdna zdravotné pohybovym aktivitdm, které jsou soucasti
psychomotorického rozvoje déti. Tyto aktivity zahrnuji pohybové hry, cviceni, chlzi, béh, ale i jemnou
motoriku, a jejich cilem je podporovat télesnou zdatnost, koordinaci a zdravy pohybovy vyvoj.

Spontdnni hra je povaZovana za nedilnou soucast denniho programu a nikdy neni nasilné
ukoncovéna. V nékterych pfipadech je spontanni hra vkladana mezi fizené Cinnosti nebo je détem
umoznéno vénovat se ji i v dobé, kdy probiha fizena aktivita. Tento pfistup je zvlasté citlivé
uplatfiovdan u mladsich déti, kterym umozZznuje pfirozené rozvijet samostatnost, tvofivost a socialni
dovednosti.

Ucitelky také pecuji o respektovani soukromi déti. Zajistuji intimitu pfi osobni hygiené, dovoluji
détem odpocivat mimo kolektivni prostor a vytvareji prostredi, kde se dité citi bezpecné,
respektovano a podporovano. Takovy pfistup pfispiva k harmonickému rozvoji osobnosti déti a k
jejich pozitivnimu vztahu k détské skupiné.
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Péce o zaméstnance — provozovatel
Reditelka détské skupiny disponuje pedagogickym vzdélanim, které ji umoZfiuje vytvaret oteviené a
davéryplné prostredi pro vSechny zaméstnance. Priibézné komunikuje se vsemi ¢leny tymu, zajistuje
jasné vymezeni jejich ukoll a kompetenci a opird se pfitom o interni materidly a smérnice détské
skupiny. Soucasti jeji prace je pravidelnd kontrola plnéni jednotlivych Ukoll a upozornovani na
pripadné nedostatky, vidy vSak s dlirazem na pozitivni a podporujici pristup.

Vsechny dulezité informace jsou zaméstnancim predavany osobné na pravidelnych tydennich
pedagogickych poradach. Planovani spolecnych akci probiha s dostate¢nym predstihem a nasledné je
projednavano na pedagogickych radach, aby kazdy ¢len tymu mél jasny prehled o pribéhu a svych
tkolech. Reditelka podporuje tymovou spolupraci a snazi se, aby viichni pracovnici fungovali jako
jednotny kolektiv, coZ zaroven slouZi jako vzor pro déti, jeZ se uc¢i pozorovanim vzajemnych vztaht
dospélych.

Soucasti péce o zaméstnance je i pravidelné hodnoceni jejich prace. Reditelka provadi hodnoceni
kazdé pololeti a na konci skolniho roku, pricemz zohledriuje nejen plnéni pracovnich Ukold, ale také
pristup k détem, tymovou spolupraci a aktivni Ucast na Zivoté détské skupiny.

Pracovnici se rovnéz aktivné podileji na rozhodovani, které spada do jejich kompetenci, ¢imz se

posiluje jejich zodpovédnost, motivace a pocit soundlezitosti s kolektivem i celou détskou skupinou.

Kvalita personadlniho zajiSténi
Pocet zaméstnancu zajistujicich chod détské skupiny je s ¢innosti a Uvazkem podle nasledujici tabulky:

pocet osob funkce uvazek

Reditelka — Karolina Helakova 1 1x50%

Manazerka — Darina Sitterova,
Finan¢ni manazerka - Radka 1 1x100%, 1 x 100%
Antolova

Pecujici osoba (ucitelka) —

Andrea Vrabcova, Quynh Mai
1x 100%

Nguyenova
guy 1 x 100%

Je stdld snaha zvysit kvalifikovanost pracovniki a proto jsou ti, ktefi maji nedostatec¢né vzdélani
vedeni k dalSimu studiu. Zaroven jsou vsSichni pracovnici vedeni k dalSimu studiu.

Ostatni provozni zaleZitosti
Ucetnictvi je zajisténo zfizovatelem externi spole¢nosti. Dovoz obédd je zajistén firmou, od
které jsou obédy odebirany, ktera je vyvarovnou pfimo v budové.
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Vzdélavaci obsah

Denni program a obsah tematickych tydnu je koncipovan tak, aby byl dostatecné pruzny a umoznoval
okamzité reagovat na aktudlni potfeby a zajmy déti. Do programu jsou pravidelné zafazovany
zdravotné preventivni pohybové aktivity, které podporuji fyzicky a psychomotoricky rozvoj déti.

Pecujici osoby se systematicky vénuji vzdélavani a osobnostnimu rozvoji kazdého ditéte, pricemz je
kladen dlraz na vyvazeny pomér spontannich a fizenych cinnosti. Nad ramec bézného programu jsou
do ¢innosti zahrnovany i dalsi aktivity, které déti motivuji k objevovani, tvorivosti a samostatnému
mysleni.

Détem je poskytovan dostatek ¢asu a prostoru pro dokoncéeni hry, jeji dalSi pokracovani Ci
individualni experimentovani. Vytvari se podminky pro rozmanité formy ¢innosti — individualni,
skupinové i tymové — pricemz je respektovano soukromi déti a jejich individualni potreby.

Pobyt déti s PO

Pro zajisténi Uspésného pobytu déti s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi se ve Détské skupiné
Slunicka klade dliraz na nékolik kli¢Covych oblasti:

¢ Realizace stanovenych podplirnych opatfeni — kazdé dité s individualnimi potfebami ma
zajistény konkrétni postupy a pfistupy, které podporuji jeho rozvoj a vzdélavani v souladu s
doporucéenimi odbornych instituci.

e Spoluprace se zakonnymi zastupci a odborniky — pravidelna komunikace s rodici, Skolskymi
poradenskymi zafizenimi, pfipadné s pediatrem ¢i jinymi specialisty, je nedilnou soucasti
procesu, aby byla zajisténa konzistence mezi domacim a skolnim prostredim.

¢ Individualizace vzdélavaciho procesu — pfi planovani a organizaci ¢innosti se respektu;ji
individualni potfeby a tempo ditéte, ¢imzZ se podporuje jeho samostatnost, sebeobsluha a
rozvoj hygienickych navyku.

e Osvojeni specifickych dovednosti — aktivity jsou cilené na rozvoj konkrétnich schopnosti
ditéte v souladu s jeho vzdélavacimi potfebami a soucasné na podporu socialnich dovednosti
a pozitivni integrace do kolektivu.

e Spoluprace vSech zaméstnanctli — tymovy pfistup pedagogtl a pecujicich osob zajistuje, ze
dité je pfijato a podporovano nejen uciteli, ale i ostatnimi détmi, ¢imZz se posiluje jeho
sebed(ivéra a pocit bezpedci.

V ptipadech, kdy nelze zohlednit vSechny potfreby ditéte vzhledem k jeho vyvojovym ¢i osobnostnim
specifiklim, nebo pokud se zjisti, Ze stavajici podplirna opatreni nejsou dostatecna, reditelka détské
skupiny bezodkladné doporuéi zakonnym zastupctim vyuZiti pomoci Skolskych poradenskych zafizeni
(3PZ). Timto postupem je zajisténo, ze dité dostava maximalni podporu pro svdj individuaini rozvoj a
zaclenéni do kolektivu
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Charakteristika vzdélavaciho programu
Nase détska skupina pracuje se vzdélavacim programem, ktery jsme nazvali:

,VICE ZAZITKU, ViCE USMEVU“

vvvvv

oblasti, s pfihlédnutim na rozvoj osobnosti ditéte pfimérené jeho véku a schopnostem.

Vyuzivame okolni pfirodu k ziskavani primych a nezapomenutelnych zazitkd, které se stavaji
vychodiskem pro dalsi ¢innosti. Hravym zplsobem tak sméfujeme k osobni pohodé a spokojenosti
vSech déti s ohledem na jejich individualitu.

PVP je sestaven tak, aby respektoval hlavni cile pfedskolniho vzdélavani.

Filozofie skupiny

Nasim cilem je, aby Détska skupina Sluni¢ka byla mistem, kam se déti tési, kam prichazeji s radosti za
novymi zazitky a zkusenostmi, a kam se rady vraci. Chceme, aby déti prozivaly své chvile v détské
skupiné naplno, aby si odnasely pozitivni zazitky, které s nadsenim vypravéji doma i svym
kamaradim. DlleZitym principem je, aby zde kazdy jednotlivy ¢len skupiny mél moZnost uplatnit své
schopnosti a ndpady, a zaroven se citil bezpecné a prijiman.

Ve skupiné klademe diraz na socialni uceni: déti se uci Zit ve skupiné vrstevnikd, rozvijet schopnosti
spoluprace, vzajemné podpory a empatie. Prostfednictvim her, spolecnych projekt( a kazdodennich
aktivit pozndvaji hodnotu pratelstvi, u¢i se vzajemnému respektu a ziskavaji pocit, Ze patfi do
prostiedi, kde jsou vsichni pfijimani a ocenovani.

Nasim nejdllezitéjsim partnerem je rodina: rodice, prarodice a sourozenci. Spoluprace s rodinou je
zakladem harmonického vzdélavaciho procesu. Prioritou je poskytovat rodicim dostatek informaci o
déni ve skolce, mit stale oteviené dvere pro konzultace a setkavani, poradat spolecné akce a aktivné
je zapojovat do predskolniho vzdélavani. Timto zplsobem podporujeme jednotny a souladny pfistup
k vychové ditéte a zaroven posilujeme pocit soundleZitosti mezi Skolkou a rodinou.

Filozofie skupiny vychazi z presvédceni, Ze Stésti ditéte a jeho pozitivni zazitky jsou zakladem pro
jeho zdravy osobnostni, emociondlni a socialni rozvoj. VSechny nase aktivity a pristupy proto sméruji
k tomu, aby déti mohly rist v podnétném a podporujicim prostredi, které respektuje jejich
individualitu, rozviji jejich schopnosti a pfipravuje je na dalsi etapu vzdélavani.

Vzdélavaci obsah

Vzdélavani v détské skupiné je cilevédomy planovany proces, v némz se prolinaji spontanni a fizené
aktivity. Proces vzdélavani probiha v pribéhu celého dne, pfi viech c¢innostech a pfi viech situacich.
Snazime se o napliovani tfi hlavnich cil(:
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1. CiL — Rozvijeni ditéte a jeho schopnost uéeni a poznani /podporovat a rozvijet télesnou zdatnost,
zdravi, dovednost, obratnost, schopnost mysleni, rozhodovani, uéeni, Feé/.

2. CiL — Osvojeni si zakladt hodnot, na kterych je zaloZzena nase spole¢nost /svoboda a rovnost
vSech lidi, solidarita se slabymi a ohroZzenymi, hodnoty spojené se zdravim, Zivotem, se Zivotnim
prostiedim, kulturni dédictvi, tradice/.

3. CiL - Ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
plsobici na své okoli /rozvijet a poznavat sama sebe, potieba a zajmy, sebevédomi, sebedtivéra,
uéime se spolupracovat, akceptovat a tolerovat druhé/.

Vzdélavaci ¢innost je zpracovana do integrovanych blokd — témat (vétSinou v tydennich intervalech)
je zaloZena na metodach pfimych zazitkd, vyuziva détské zvidavosti a potfeby objevovat, vede déti k
individudlni praci, probouzi v détech aktivni zajem a chut divat se kolem sebe, naslouchat a
objevovat, ale i ukazat, co vSechno uz samo umi, zvlddne a dokaze, nepredklada détem jen hotové
navody, ale naopak jim umoziuje hledat samostatné cesty tvorivym myslenim a vlastnim napadem.

Program obsahuje pét interakénich oblasti, které respektuji vyvoj ditéte, jeho pfirozeny zZivot, uceni a
zrani. Tyto oblasti se snazime kazdy den propojovat a spojovat:

Dité a jeho télo — oblast biologicka — poznavani lidského téla, podpora télesné a pohybové zdatnosti,
zdravy rUst a vyZiva, sebeobsluha.

Dité a jeho psychika — oblast psychologicka — podpora dusevni pohody, rozvoj poznavacich procesd,
mysleni, fec, intelektu.

Dité a ten druhy — oblast interpersondlni — vztahy ditéte k jinym détem a dospélym, vzdjemna
komunikace, spoluprace.

Dité a spolecnost — oblast socialné kulturni — svét kultury a uméni, spolecenské, moralni a estetické
hodnoty.

Dité a svét — oblast environmentalni — poznatky o svété, o jeho déni, vyvoji a zméné, vliv clovéka na
Zivotni prostredi.

V ramci tematickych bloku jsou realizovany konkrétni cile, které je nutné nejprve vymezit, peclivé
naplanovat a nasledné naplnovat prostfednictvim konkrétnich cinnosti. Tyto cile jsou rozdéleny
na specifické a prabézné:

o Specifické cile se tykaji obsahu daného tematického bloku a jejich naplfiovani je planovano
na konkrétni obdobi ¢i tyden.
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Pribézné cile jsou realizovany kontinualné béhem celého dne, v riznych ¢innostech, a
zaméruji se predevsim na rozvoj sebeobsluhy, hygieny, moralnich a spolec¢enskych hodnot,
vile a odpovédnosti ditéte.

Skolni vzdélavaci program je vychodiskem pro praci viech pedagogickych pracovnikii. Na jeho

zakladé se v pracovni skupiné sestavuji tematické tydny, jejichz pInéni je pravidelné kontrolovano,

analyzovano a komunikovano mezi vsemi cleny tymu. Kazdy pecujici pracovnik (ucitel) prinasi do

projektl vlastni kreativni napady a inovace, ¢imz se zvysuje kvalita a pestrost vzdélavaci nabidky.

Clenéni a vzdélavaci obsah jednotlivych integrovanych blok( tohoto dokumentu a je podle

nasledujiciho schématu:
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Seznameni s prostiedim, kamaradi

Seznameni s prostiedim skupiny, mam kamarady
Jabli¢ka a jeZzci, obchod, lidova femesla

DuleZitost pravidel (Skolka, divadlo), vztahy mezi nami
Z pohadky do pohadky

Plody podzimu

Podzim na poli.

Podzim v lese.

Podzim na zahradé.

Krasa Zivych tvoru

Zviratka v lese, pfiprava na zimu.
Zviratka v ZOO.

Moje télo a zdravi.

Domov a Vanoce

Nas domov, Mikulas
Vanoce
Zima je tu — Snéhulacci panacci

Zima

Skola vola

Karneval

Objevujeme svét kolem nas, jak se méni

Hadej, ¢im jsem, povolani dnes a dfive. Povidame si o povolanich.

Pohadky, ro¢ni obdobi, povolani. Pohadkové pribéhy, povolani v nich. DlleZitost dobré prace.
Cim cestujeme, jak se cestovalo dfive? Cestujeme prstem po mapé

Reky a mote, pevniny, jak jsou lidmi zménény.

Slavime Velikonoce, jak se rodi jaro

Jarni kyticky a stromy, jaro v travé

Prislo jaro do vsi, kde jsi, zimo, kde jsi
Jaro vSude kolem nas - kvétiny
Velikonoce

Moje oblibené zviratko

Pozndvame domadci zvifatka a jejich mladata.
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Kdo zZije v lese, na poli a u potoka.
Cizokrajna zvitata a ZOO, ochrana zvifat.

Lidé kolem ndas, ¢ekdme na léto
Mame se radi s mamou a tatou.

Nase maminka ma svatek.

e o 0o © o o

Vsechno kolem kvete a ma spoustu barev.
10. Léto a prazdniny, co uZz umim

Jak oslavujeme svatek déti?
e Vlété ¢teme knihy hurd na prazdniny, dovolena.

NASE SKUPINKA — ZAHAJENiI SKOLNiHO ROKU:
Téma: KAMARADI

Hlavni cile:

Privitani déti ve tfidach, seznameni s prostredim tfidy a celé détské skupiny, Skolni zahrady. Pozndvani
novych kamaradu, seznamovani se s jejich jmény, se jmény zaméstnancd DS a jejich profesemi.
Seznamovani déti s hrackami a pomlckami, jejich uloZeni. Dodrzovani smluvenych pravidel
spoleéného souZiti v kolektivu a pravidel chovani. Dlsledné dodrZovani zakladnich hygienickych
navykud a sebeobsluhy. Uvédomovani si rozdilu mezi skolkou a rodinou.

Dil¢i cile:
v rozvoj psychické zdatnosti
rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

posilovani pfirozenych poznavacich citd (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani...)

‘UGN

ziskani relativni citové samostatnosti, a schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a pIné je
prozivat

rozvoj sebeovladani

seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

rozvoj dovednosti a schopnosti pro navazovani a rozvijeni vztahi ditéte k druhym lidem
posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (roding, ve skole, ve ttidé)
vytvareni prosocidlnich postoja (citlivost, tolerance, respekt, prizplsobivost....)

vytvareni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

SN SN NN

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

Okruhy cCinnosti:

N

hry a ¢innosti zajistujici spokojenost a radost
béZné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztah( a chovani
aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi détské skupiny

spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tfidé

AN N N

pfipravy a realizace spolecenskych zabav a slavnosti
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aktivity priblizujici pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost, tolerance,

<

spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, pravda, upfimnost...) v jednani lidi
aktivity umoznujici poznat rozmanitosti kultur
spolecenské hry a aktivity nejriznéjsiho zaméreni

kooperativni ¢innosti ve dvojici, skupindch, spoluprace s ostatnimi

SENENEN

¢innosti zamérené na poznani socialniho prostredi, v némz dité Zije rodina (funkce rodiny,
¢lenové rodiny a vztahy mezi nimi, Zivot v rodiné, rodina ve svété zvirat) — détska skupina
(prostredi, vztahy mezi détmi i dospélymi, kamaradi)

Ocekavané vystupy:
v porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad
zvladnout odlouceni od rodi¢l na urcitou dobu, byt aktivni i bez jejich opory
zvladnout zaklady sebeobsluhy, hygieny a stolovani
dodrzovat dohodnuta pravidla

AL

uplatrfiovat navyky v zékladnich formach (zdravit, podékovat, poprosit, rozloucit se, neskakat
do feci, uposlechnout pokyn)

<

zachazet Setrné s vlastnimi cizimi pomuckami, hrackami, vécmi, knizkami atd.

<

zaClenit se do tfidy mezi své vrstevniky

Vv zGdastnit se nabizenych &innosti, komunikovat

PODZIM A DRACI, JEZEK A JABLICKA
Hlavni cile:

Pozorovani a uvédomovani si charakteristickych znak(l podzimu. Pojmenovavani ovocnych strom( a
jejich plodli. Seznamovani s praci na zahradé, v sadu a na poli, sklizer zeleniny a ovoce. Rozeznavani
rozdilu mezi stromem listnatym a jehlicnatym, znat nazvy jejich plod(. Tvofrivé Cinnosti

s pfirodninami, vyrobky z pfirodnin. Pozorovani ménici se barevnosti list(i na stromech, znat zédkladni
a nékteré doplrikové barvy. Noc s Halloweenem. Zmény pocasi — jak vznika dést, mlha, snih. Rozvoj
védomosti o ochrané zdravi pfi nepfiznivych vlivech chladného pocasi. Sezndmeni s lidskym télem,

s hygienickymi navyky, pfedchazeni nemocem, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu. Jak se na zimu
pfipravuji zvitatka. Odlet ptak( na jih, starost clovéka o domaci i volné Zijici zvifata pfiprava krmeni
na zimu. Poslech povidek, pohadek i bajek, v nichz vystupuiji zviratka.

Dili cile:

N

osvojeni si elementarnich poznatkl o pfirodé v podzimnim obdobi

posilovani pfirozenych poznavacich citd /zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani atd./

rozvoj, zpresniovani a kultivace smyslového vnimani

rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit

vytvareni vztahu k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije

AN T N NN

rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se)
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Okruhy cinnosti:

v
v
v

SRR RY

(S

praktické ¢innosti s pfirodnim materidlem

hry s fikadly, pisnémi, rytmicko-melodické hry

pfimé pozorovani pfirodniho prostredi, jevl, proménlivosti pocasi, sledovani rozmanitosti a
zmén v pfirodé, klimatickych zmén, poskozovani pfirody

spole¢né vychazky a vylety do prirody

rozhovory o zézitcich, diskuze, vypravéni déti, poslech pohadek a pribéha

prace s knihami a obrazovym materidlem

vytvarné dovednosti a techniky — konstruovani, prostorové vytvareni, tvoreni z papiru,
pfirodnin

pfiprava ovocného a zeleninového pokrmu, ochutndvka pomazanek

pracovni ¢innosti zamérené k péci o skolni prostiedi, skolni zahradu, pousténi drak

Ocekavané vystupy:

v

LA LA

<A

zvladnout jemnou motoriku — zachdazet s nastroji, vytvarnym a pfirodnim materidlem
vyjadfovat samostatné myslenky, napady, pocity, formulovat otazky, slovné reagovat

byt citlivy k pfirodé, chranit ji

vyuzivat vSech smysl(, zamérné pozorovat, vSimat si, hovofit o proZitcich

zachycovat skutecnost ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy pomoci rlznych vytvarnych
dovednosti a technik, ale pohybem, rymem, slovem atd.

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které je ditéti blizké

spolupracovat s ostatnimi, rozdélit si ukol s jinym ditétem

zvladnout delsi odlouceni od rodiny

VANOCE
Hlavni cile:

Obdobi plné citovych prozitkd spojené s cekdnim na nejkrasnéjsi svatky v roce — Vanoce. Zahdjeni

adventu, cekani na Mikulase. Vyroba Mikulasd, certli a andéld. Priprava na Vanoce — vypravéni, jak

doma travime svatky vanocni, tvoreni prani, vanocnich dekoraci, dareckd. Peceni perni¢kd a cukrovi.

Zdobeni vanocniho stromecku, zpivani koled. Pozorovani vanocni vyzdoby ve mésté, prodej kaprd,

stromeckd. Seznamovani s vanoc¢nimi zvyky a tradicemi. Spole¢na setkani rodi¢l a déti pfi oslavé

Vanoc — vanoc¢ni vystoupeni déti.

Dili cile:

N

RSN N NN

rozvijet sv{j kultivovany projev, vyuzivat tvofivosti
vytvaret si prosocidlni postoje

pozndvat jiné obyceje

vytvaret si povédomi o mezilidskych hodnotach
rozvoj pozitivnich citl ditéte

rozvoj kulturné estetickych dovednosti



LA LS

Ay
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slunicka
vytvoreni si vztahu k tradicim a hodnotam spolec¢nosti
zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
rozvoj kooperativnich dovednosti

seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

Okruhy cinnosti:

N NS SR SR GRS

seznamovani s vanocnimi zvyky a tradicemi

prednes, recitace, dramatizace a zpév, hudebné pohybové ¢innosti
hry podporujici tvotivost, predstavivost a fantazii

pfiprava programu na vanocni vystoupeni pro rodice, peceni cukrovi
s détmi

peceni vanocniho cukrovi

Mikulasska nadilka

vanoc¢ni vyzdoba vnitfnich prostor DS

vano¢ni nadélovani

setkavani se s uménim mimo DS (navstéva koncert(, divadel, vystav ...)

Ocekavané vystupy:

v

v

védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru, sladit pohyb se zpévem, vyjadfovat své
prozitky pomoci hudby a zpévu

rozvijet schopnosti Zit ve spolec¢nosti lidi, pfizplsobit se spoleénému programu /prozivat
vanocni atmosféru

aktivné si vSimat, co se kolem déje, poznavat, Ze se mize mnohému naucit, raduje se z toho,
co dokaze

samostatné vyjadrovat své myslenky, sdéleni, slovné reagovat a vést smysluplny dialog

SNEHULACCI PANACCI
Hlavni cile:

Poznavani charakteristickych znakd zimniho obdobi, co je mraz, jinovatka, snih, led, snéhova vlocka.

Upozornéni na bezpecnost pri chlzi na snéhu a ledu. Zimni hry a sporty, druhy obleceni —

pojmenovani zimniho osaceni. Péce o ptacky a zvifatka v zimé. Orientace v ¢asovych a prostorovych

pojmech, znalost geometrickych tvard, orientace v nazvech ¢asti dne. Zimni obdobi je ¢as pohadek a

pfibéht. Zimni skola v ptirodé.

Dil¢i cile:

v

v
v
v
v

osvojeni si poznatku o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
vytvareni zdravych Zivotnich navyku a postojl jako zakladl zdravého Zivotniho stylu
rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky

rozvoj receptivnich i produktivnich jazykovych dovednosti

rozvoj, zptresnovani a kultivace smyslového vnimani, rozvoj paméti a pozornosti



<

Ay
Q-
slunicka
schopnost ziskané dojmy a prozitky vyjadrit
rozvoj kooperativnich dovednosti
vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostfedi o jejich rozmanitosti, vyvoji a
proménach, ¢asové predstavy

Okruhy €innosti:

v

SENENE

<A

v

sezonni ¢innosti — hry se snéhem, bobovani, klouzani, hazeni kouli, stavby ze snéhu, zimni
Skola v pfirodé

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti

prileZitosti a ¢innosti smérujici k prevenci Urazd, nemoci, nezdravych navyk( a zavislosti
hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innost

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, vypravéni toho, co dité vidélo nebo
shlédlo

¢innosti zamérené k vytvareni (chapani) pojmua a osvojovani poznatkl (vysvétlovani,
objasfovani, odpovédi na otazky, prace s knihou, obrazovym materidlem, médii...)
estetické a tvardi aktivity

dramatické ¢innosti a mimické vyjadfovani nalad

socidlni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné pohybové hry,
vytvarné hry a etudy

pokusy a objevovani, skupenstvi vody

Ocekavané vystupy:

v
v
v

(S

v

pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy
rozlisit, co prospiva zdravi a co mu Skodi

projevovat zdjem o knizky, soustifedéné poslouchat cetbu, zachytit hlavni myslenku pfibéhu,
sledovat déj

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi

nalézat nova feseni nebo alternativni k béznym

chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
jaro, léto, zima, rok)

bezpecna orientace v prostoru, orientace na plose, pravd — leva orientace

JARO A VELIKONOCE
Hlavni cile:

Charakteristické znaky jarniho obdobi, pozorovani zelenajici se prirody, kvetoucich stromd,

pojmenovani jarnich kvétin, probouzejici se pfiroda — hmyz, drobni Zivocichové, navrat ptaku

z teplych krajin. Poznavani domacich a exotickych zvirat a jejich mladat, vylet na chalupu do
Pozdéchova — vylet do ZOO.
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Oslava Velikonoc, seznamovani s tradicemi a zvyky, vypravéni o vyznamu velikonocnich svatk(. Tyden

kouzelného ¢arovani — prevleky ¢arodéjnic. Oslava svatku maminek — pasmo pisnicek a basnicek,

pohybovad ztvarnéni.

Dil¢i cile:

v rozvoj a uzivani véech smysla (vané kvétin a kvetoucich strom, krdsa barevnosti a svéZesti
prirody, zpév ptakd atd.)

Vv rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do pfirody,
zdolavani terénu atd.)

v rozvoj komunikativnich dovednosti

Vv rozvoj tvofivého mysleni, Fedeni problému

v rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k okoli

Vv vést k ochrané osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi a dospélymi
(bezpecnost pfi hrach venku, ohleduplnost, obezietnost vici nezndmym lidem)

Vv rozvoj schopnosti Zit ve spoledenstvi ostatnich lidi, pfizplsobit se, spolupracovat,

spolupodilet se, pfinadlezet k tomuto spolecenstvi a fidit se jeho pravidly

Okruhy cCinnosti:

v
v

lokomocni pohybové ¢innosti - vylety, vychazky, pohybové hry, dovednosti s mi¢em
estetické a tvarci aktivity - grafomotorické pracovni listy, modelovani, stfihani, malovani,
kresba, navlékani, skladani papiru, mackani, trhani, obkreslovani, vybarvovani, zapousténi
barev, michani barev, lepeni, sestavovani
rytmizace a melodizace fikadel, instrumentalni doprovod k pisnim, hra na télo, uplatfovani
tanecnich prvkd, pohybové vyjadreni hudby, poslech, skupinovy i sélovy zpév, dechova
cviceni, hudebni hadanky, dynamika, vyska a hloubka tond atd.
artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy - artikulaéni cvi¢eni, vypravéni,
popis, dramatizace, prace s obrazky, pantomima, rozhovory, prace s knihami a
encyklopediemi, prohlizeni, antonyma, homonyma, synonyma, rymovani slov, tvofeni vét
o jednoduché pracovni ¢innosti (zametani, zalévani, sazeni, otirani list, okopavani),
o rej, Carodéjnic, oslava svatku maminek

Ocekavané vystupy:

v

LSS ELKKLKKLKLKLKL

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
rzném prostredi

zvladat jemnou motoriku

zvladat jednoduché pracovni ukony

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech utvofit jednoduchy rym
poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma porozumét slySenému
zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité, hledat vzajemné souvislosti
prozivat radost z poznaného a zvladnutého

porozumét, Ze zmény jsou samoziejmé a pfirozené

osvojit si poznatky o okolnim prosttedi, které jsou pro dité blizké, smysluplné a pfinosné
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SVET KOLEM NAS

Hlavni cile:

Vypravéni s détmi o nasi zemi, o cizich zemich, naSem mésté. Vylety do okoli. Znat a pojmenovat
dopravni prosttedky a jejich vyuziti, dbat na bezpecnost déti v dopravnim provozu, ¢astecné ovlddat
pravidla silniéniho provozu a dopravni situace. Varovani na nebezpeci, které na nds ¢iha — neznamy
prostor, cizi lidé, zvifata. Poznavani predmét(i vyrobenych ze skla, difeva, papiru, textilu, gumy...

Dil¢i cile:

Vv vytvédfet si spravné postoje ke zdravému Zivotnimu stylu

Vv zdokonalovat se v pracovnich &innostech

Vv osvojit si zakladni poznatky o kultufe, uméni a tradicich

Vv vsimat si zajimavosti Zivota v pfirodé

v vzbudit pfirozenou zvidavost a zdjem ditéte o poznani nasi planety

v rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky (vylety, vychazky do pfirody,

zdoldvani terénu atd.)

(S

rozvoj a uzivani vsech smysli

(S

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti pocit sounalezitosti se vsemi
lidmi

Okruhy cinnosti:

Vv spontanni hry, experimentovani, zkoumani, pokusy, pozorovani lupou smyslové hry, ¢innosti
zamérené na rozvoj a cviceni postfehu

(S

vychazky a vylety do pfirody — pfimé pozorovani a zkoumani pfirodnich ekosystému, kulturnich i
technickych objektd a jevl

hry a aktivity na téma dopravy, cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich situacich

hry na zahradé s piskem, vodou, kameny

kognitivni ¢innosti (otazky — odpovédi)

SRR

letni Skola v pfirodé, oslava dne déti

Ocekavané vystupy:
v mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi, peCovat o néj, starat se o rostliny, tfidit odpad,
vsimat si zmén v pocasi i ptirodé
Vv zachycovat a vyjadfovat skuteénost i své pfedstavy — vytvarné /kreslit, malovat, modelovat,
tvoreni z papiru, z pfirodnin i z netradi¢niho materidlu
ucit se ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
chéapat, Ze vyhybat se problém{m nevede k cili
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HURA PRAZDNINY

Hlavni cile:

Uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mizeme setkat o prazdninach. Umét pozadat druhého o
pomoc.

Y

Pozorovani rozkvetlé louky, Zivot rizného létavého a lezouciho hmyzu. Znat nazvy Zivocich( Zijicich

s

ve vodé, obojZivelnik( a zvifat Zijicich u vody. Uvédomovat si své moznosti a limity — péstovat u déti

pud sebezachovy. Poznavat zvifata zijici v mofi, Zivot u more a na plazi.
Vylety na chalupy k rodi¢lim déti.

Dilci cile:

v uvédomeéni si vlastniho téla

Vv rozvoj a uzivani vsech smysla

v rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

Vv rozvoj tvofivosti

v rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoZiujicich pocity, ziskané dojmy a proZitky
vyjadrit

v rozvoj kooperativnich dovednosti

v vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

Vv - osvojeni si poznatkd a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢innosti v péci o
okoli pfi spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho
nebezpecnymi vlivy

Okruhy ¢innosti:
Vv Cinnosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho ¢asti
smyslové a psychomotorické hry
zdravotné zamérené ¢innosti
pfilezitosti a ¢innosti smérujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci
komentovani zazitk( a aktivit, vyfizovani vzkazll a zprav
samostatny slovni projev na urcité téma, uZivani gest
vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo
spontanni hry, vylety do okoli (do pfirody, navstévy détskych kulturnich akci...)

spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zaméreni

S N S N SR NN

kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

Ocekavané vystupy:
v zachovavat spravné drzeni téla
Vv vnimat a rozliSovat pomoci viech smysl
v védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit jej podle pokynu
v pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
v

vést rozhovor
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slunicka
domluvit se slovy i gesty
ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky
prozivat a projevovat, co citi, zachytit a vyjadfit své prozitky
zachytit a vyjadrit své prozitky

SR N SN

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom, jak
se chranit

<

mit povédomi, kde v pfipadé potreby hledat pomoc

Co obsahuje PVP a samostatné interni prilohy:

1.PIan vychovy a péce — podpis smlouvy, kde je uvedeno seznameni s PVP
. Postup adaptace ditéte — samostatny dokument

. Sledovani vyvoje ditéte — forma Portfolio

. Komunikace s rodi¢i — obsahuje PVP

. Péce o zaméstnance — obsahuje PVP

. Kvalita dal3iho vzdélani — samostatnd dokument

. Vnitfni pravidla — samostatny dokument

. Kritérium bezpecnosti déti — samostatny dokument

O 00 N OO U1 A W N

. Re3eni mimoféadnych situaci — samostatny dokument



